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26 novembre 2016 
Centro di Medicina dello Sport di Trapani 

“No Ictus No Infarto” 
Importante appuntamento con l’ictus  
una malattia che si può solo prevenire 

 
Si è concluso, organizzato dal Rotary Club Trapani Birgi Mozia coordinato dal 
presidente Francesco Paolo Sieli, presso il Centro Medico Sportivo di Trapani, lo 
scorso 26 novembre lo screening “NO ICTUS NO INFARTO” proposto dal Distretto 
2110 del Rotary. 
Hanno collaborato allo screening la cardiologa Caterina Reina per la valutazione 
cardiologica ed il chirurgo vascolare Guido Ricevuto per l’esecuzione 
dell’ecocolordoppler. 
Sottoposti a controlli strumentali per la valutazione clinica cardiologica e 
cerebrovascolare 40 soggetti di ambo i sessi di età compresa tra 50 e 70 anni senza 
precedenti eventi cardio e cerebrovascolari. 
Lo screening cardiovascolare prevedeva la compilazione di una scheda personale con 
la raccolta anamnestica familiare e personale e dei dati dei fattori di rischio (fumo, 
diabete, dislipidemia, ipertensione), la esecuzione di un elettrocardiogramma a 12 
derivazioni ed un esame ecocolordoppler delle carotidi al fine di verificare la 
presenza di alterazioni di tipo ischemico o di fibrillazione atriale all’ECG e di 
ispessimento o placche sulle arterie carotidi, predittive per eventi cardio e 
cerebrovascolari. 
I dati raccolti dal RC Trapani Birgi Mozia saranno inviati a Salvatore Novo, cardiologo 
e  coordinatore del progetto distrettuale che elaborerà i risultati dello screening su 
tutto il territorio studiato e valuterà lo stato di salute della popolazione a rischio del 
distretto Sicilia Malta per indirizzare un eventuale intervento di prevenzione. 
 
 

 








	14633439_1020883791370401_6148015716519078931_o
	15123057_1063411947117585_6286294930423385023_o
	15138512_1063412027117577_3450237692063890608_o
	RC foto NOictus
	RC NO ICTUS articolo GIORNALE ROTARY

